AYA sportevent
bij FC Twente

Sporten kan bijdragen aan sneller herstel en meer energie tijdens
en na de behandeling van kanker.

Bijzonder event voor AYA's Activeren, informeren en inspireren
De ziekenhuizen binnen ONZ netwerk (Ex-)topsporters die ervaring hebben
organiseren samen met FysioHolland met de ziekte kanker zijn aanwezig en
Oncologie Zorg en FC Twente een delen hun verhaal. Ook is er een
bijzondere middag in het teken van voetbalclinic en een informatieve
bewegen en voeding voor sessie waarin je praktische handvaten
jongvolwassenen met kanker (AYA's). krijgt. De middag is gratis en geschikt
Tijdens de middag is er ook aandacht voor ieder niveau, ook als je minder fit
voor ontmoeting met lotgenoten. bent.
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QR code. Er is plaats voor maximaal 75 deelnemers.
Een aantal dagen voor het evenement ontvang je een
e-mail met de laatste informatie.

Kom je ook? E 1 E
Meld je dan nu aan via www.mst.nl/aya of scan de

ONZ netwerk is het regionale oncologienetwerk van MST, Saxenburgh, SKB en ZGT. Samen werken de
ziekenhuizen aan de beste oncologische zorg, zo dichtbij mogelijk. Dit evenement wordt georganiseerd
vanuit een initiatief van het OLVG, Antoni van Leeuwenhoek en FysioHolland Oncologie Zorg.
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