Echocardiogram

Topzorg voor uw g t

cardiologie " uv
levenskwaliteit

U heeft in overleg met uw cardioloog een afspraak gemaakt voor een hartecho. Dit
onderzoek maakt het hart, de hartkleppen en de hartbewegingen zichtbaar met
geluidsgolven. Het onderzoek wordt digitaal vastgelegd.

Melden

U komt op de afgesproken dag en tijd via de
hoofdingang naar de polikliniek cardiologie.
De polikliniek cardiologie locatie Almelo vindt
u op route 0.5. De polikliniek locatie Hengelo
vindt u op route 0.19.

Verhindering

Wanneer u door omstandigheden niet kunt
komen, neem dan zo spoedig mogelijk
telefonisch contact met ons op. Onze contact
gegevens vindt u in deze folder onder het
kopje Vragen.

Voorbereidingen thuis

Neem voor het onderzoek een geldig
legitimatiebewijs mee. Er is geen speciale
voorbereiding nodig. Als u tussentijds meer
klachten krijgt, neem dan altijd eerst contact
met ons op, tenzij anders is afgesproken.

Verloop van het onderzoek

De echolaborant haalt u op uit de
wachtruimte en neemt u mee naar de
kleedkamer. Voor dit onderzoek vragen wij u
het bovenlichaam te ontbloten. Vervolgens
gaat u op de onderzoeksbank liggen. Eerst
worden drie plakelektroden op het
bovenlichaam geplaatst om de hartslag te
registreren. U krijgt een soort gel op de huid
van gebied dat wordt onderzocht. En er wordt
een soort zender (echokop) op de huid
geplaatst. Daarna wordt het hart vanuit
verschillende invalshoeken op het
beeldscherm zichtbaar gemaakt. Dit kan soms
een wat drukkend gevoel geven, maar is niet
pijnlijk. De beelden worden digitaal
opgenomen en na het onderzoek verder
bekeken.

Almelo
Zilvermeeuw 1
Postbus 7600
7600 SZ Almelo

Hengelo
Geerdinksweg 141
Postbus 546
7550 AM Hengelo

K facebook.com/ZGTinfo
B twitter.com/ZGT_info
B linkedin.com/company/zgt

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

Uitslag

De uitslag van het onderzoek wordt u op een
later tijdstip door uw behandelend medisch
specialist meegedeeld. Hiervoor is/wordt voor
u een afspraak gemaakt.

Vragen
Heeft u na het lezen van deze folder nog
vragen, neemt u dan contact op met de
polikliniek cardiologie. Bereikbaar op
werkdagen tussen 08.00 - 12.00 en
13.00 - 16.30 uur.

e Telefoonnummer 088 708 33 00.

e U kunt ons ook mailen:

cardiologie@zgt.nl.

Check uw dossier op MijnZGT
MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of
mobiel delen van uw medisch dossier inzien,
persoonlijke gegevens checken, of
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer

informatie op: zgt.nl/mijnzgt.

Lees ook
e Website van de hartstichting
hartstichting.nl

outube.com/user/ZGTinfo
zgt.nl - zgt.nl/mijnzgt
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